;-;,:' ' 7"" PRODUCTOS Y PLATOS
-~ DE NUESTRA TIERRA

| CREMA DE “POROTOS S PINESOS”

Ingredientes:

+'> kg de porotos

+250 gr dulce de leche

+2 palos de canela en rama
250 ml de nata para montar
% | leche

> lagua

Elaboracion:

Poner en remojo los porotos durante 12 horas. Una vez rehidratados poner en una redecilla de
legumbres y cocerlos con el 1/5 | de leche y > de agua.

Una vez cocidos y ya frios triturarlos con batidora afiadiendo el dulce de leche. Incorporar a la
nata montada con movimientos envolventes.

Emplatado:

Servir en copa o plato, decorando con algun fruto rojo.
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